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La gestione integrata dei rifiuti e le nuove
professionalità.
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Disciplina della distribuzione dei prodotti alimentari a 
fini di solidarietà sociale

Art.1 Distribuzione dei prodotti alimentari a fini di solidarietà sociale

Le organizzazioni riconosciute come organizzazioni non lucrative
di utilità sociale ai sensi dell’articolo 10 del decreto legislativo 4 
dicembre 1997, n. 460, e successive modificazioni, che effettuano, 
a fini di beneficenza, distribuzione gratuita agli indigenti di prodotti 
alimentari, sono equiparati, nei limiti del servizio prestato, ai 
consumatori finali, ai fini del corretto stato di conservazione,
trasporto, deposito e utilizzo degli alimenti.

Legge 3 giugno 2003, n. 155 

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO



MENSE SCOLASTICHE 
Raccolta pane e frutta nelle mense scolastiche 
della Città di Torino

Il servizio è iniziato il 10 gennaio 2005 ed è
tuttora attivo, è stato interrotto solo durante i 

mesi di chiusura delle scuole   

120 scuole elementari per un totale di 
circa 31.000 alunni

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO



Come funziona il servizio 
Nelle scuole ogni giorno, al termine del pasto, sono 
raccolti il pane e la frutta avanzati;
La Sotral, con il ritiro dei contenitori vuoti dalle 
scuole, provvede a trasportare pane e frutta nei 
quattro centri di cottura di Camst e Sorico
L’Amiat si occupa del ritiro, del trasporto e della 
consegna agli Enti Assistenziali individuati 
dall’Assessorato alle Politiche Sociali della Città di 
Torino

Il trasporto è stato affidato al Banco Alimentare del 
Piemonte e della Valle d’Aosta

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO



I risultati

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO
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Il risparmio è ancora maggiore per quanto riguarda il 
mancato esborso economico per 
l'approvvigionamento di tali prodotti.

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO

Il risparmio per le derrate recuperate in un anno 
scolastico:

51.300 €

Se si suppone che:
il pane abbia un prezzo medio di vendita: 1.5 €/kg
la frutta abbia un prezzo medio di vendita: 1.7 €/kg



IPERMERCATI
Dalle sperimentazioni negli ipermercati Auchan
di Torino, si è potuto notare che le quantità di 
derrate alimentari ancora edibili, che sono 
eliminate 
sono circa

400 kg al giorno

130.000 kg all’anno 

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO



Cause principali degli scarti

• prodotti che devono essere venduti in giornata e rimangono 
sui banchi (Es: il pane fresco non venduto in giornata viene 
interamente gettato via come rifiuto )

• difetti di confezionamento (Es: confezioni di pasta 
ammaccate, confezioni di yogurt con carta strappata…)

• presenza visibile di un elemento danneggiato all’interno di 
confezioni integre ( Es: 1 uovo rotto all’interno di confezione da 
12, 1 arancia danneggiata all’interno di confezioni da 3- 4 kg…)

• prossimità alla data di  scadenza fissata. Taluni prodotti vengono tolti dai 
banchi, sulla base di politiche aziendali, N giorni prima dell’effettiva 
data di scadenza, pur risultando ancora commestibili

• macelleria, 3 gg prima
• verdura preconfezionata, 2 gg prima
•latticini, pasticceria fresca, 2 gg primaEs:

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO



Ortofrutta: 42 %;
Panetteria: 38 %;
Pasticceria: 4 %;
Polleria e carni bianche: 10 %;
Latticini: 1 %;
Formaggi: 1 %;
Carni rosse: 4 %.

INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO

Cosa viene recuperato attualmente con tale 
servizio



INTERVENTI PER RIDURRE I RIFIUTI NELLE 
MENSE E NON SOLO

Un grande ipermercato in un anno può evitare di 
produrre 130.000 kg di rifiuti organici

Questo dato è riferito ad un solo punto vendita, quindi 
questo valore può essere duplicato o moltiplicato

Se si riuscisse ad estendere tale iniziativa ai maggiori 
ipermercati dell’area torinese, che sono pari a 8, si 

potrebbero evitare di produrre rifiuti organici per una 
quantità annua pari a:

1.400 tonnellate
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Bevi lBevi l’’acqua del rubinetto acqua del rubinetto 
……e altri consigli per un uso sostenibile e altri consigli per un uso sostenibile 

della risorsa acquadella risorsa acqua



Une convenance économique:

Additionateur de CO2: 140 euro 
(30 euros/an)

2 Recharge: cout initiale 60 euros 
(15 euro/an)

Recharger: 8 euro/fois pour une 
consommation moyenne (12 
recharge/an) 96 euro/an

TOTAL: 141 euro/an

Un famille italienne dépense en 
moyenne par famille italienne 
entre 260 euro/an 
(legambiente.org) e 335 euro/an 
(veneziasocialforum)



PRODUZIONE DI GRAMMI DI CO2 EQUIVALENTI EMESSI NELLA 
PRODUZIONE A PARTIRE DA MATERIE PRIME ( fonte: Kyoto dal Basso –
Regione Piemonte) 

Bottiglia di plastica PET 100 g CO2

Lattina di alluminio 200 g CO2

Bottiglia di vetro 500 g CO2

Risma di carta (500 fogli) 6.000 g CO2

Vestito 10.000 g CO2

Auto 15.000.000 g CO2

Proviamo a fare due conti



Proviamo a fare due conti: la plastica

In Italia si consumano circa 7 miliardi di bottiglie di plastica 
da 1 litro e mezzo di acqua minerale. 

Ogni bottiglia pesa circa 28 grammi. 

Cioè si producono circa 200 mila tonnellate annue di 

bottiglie. 

Per ottenere la produzione di CO2 basta moltiplicare 

7miliardi x 100 g di CO2, il risultato è:

700.000 tonnellate di CO2.



Proviamo a fare due conti: la plastica

“Per quanto riguarda il trasporto si è considerato un autosilos
della portata di 28 t che percorre una distanza
di 300 km.

Per la fase di distribuzione delle bottiglie in plastica si è
considerato come unico impatto quello legato al
trasporto ai centri di distribuzione. 
Si è assunto come ricettore il bacino veronese, tenendo 
presente che il raggio medio di distribuzione è di 200 km”

[fonte arianna sas]



Proviamo a fare due conti: la plastica

RIASSUMENDO:
Circolano circa 450.000 autotreni per distribuire l’acqua in un 
anno (7miliardi di bottiglie / 15.000 carico medio di un 
autotreno da 28 tonnellate)

300 km in media x 1.672,48 g CO2/km (fonte TRT) = 500 kg

200 km in media x 1.672,48 g CO2/km = 335 kg

= 375.750 tonnellate di CO2 che si sommano alle 700.000 
tonnellate di CO2 per produrre le bottiglie

Quindi oltre 1 milione di tonnellate di CO2 per consumare 
acqua che arriva comodamente ai nostri rubinetti!!!



IL CASO ECO POINT CRAI IL CASO ECO POINT CRAI -- OulxOulx



ll’’Impatto AmbientaleImpatto Ambientale

Nelle prime 14 settimane nell’Eco Point sono state 
venduti 3.200 Kg. di prodotti sfusi

[Pasta 608 Kg, Cereali 443 Kg, Frutta Secca 720 Kg, Caramelle 702 Kg] 

N° Confezioni non immesse al consumo ������������

Proiezione base anno N° Confezioni non 
immesse al consumo

������������

IL CASO ECO POINT CRAI IL CASO ECO POINT CRAI -- OulxOulx



IL CASO del LATTE alla SPINAIL CASO del LATTE alla SPINA

En Piémont existent 22 point 
ergoteur. 
L’ASL, en province de Brescia, 
effectue de prélèvement 
quotidienne. 
Le lait cru est vendu à 1 euro 
par litre.

Les premières résultats sont environs 100 
bouteilles par jour par chaque point. 
Donc environ 900 kg par an par point.

En Piémont environ 20.000 kg/an de 
plastique évitée
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L’andamento delle vendite negli iper e nei supermercati coinvolti 
nel progetto Detersivi self service è molto positivo, e continua a 
mantenersi su ottimi livelli.
In particolare nel periodo 30 nov. 2006 – 2 settembre 2007 sono 
stati venduti in Piemonte 105.456 litri di detergente.



Il dato rilevato alla chiusura di questa fase di monitoraggio, indica 
che sono stati risparmiati 53.404 flaconi.

A partire dal dato aggregato sulla plastica siamo arrivati a 
calcolare anche i dati relativi al risparmio in termini di:

- emissioni di CO2 
- consumo di energia
- consumo di acqua

1.787,743.204,2413,42137,778.938,54Totali

kg di cartoneKg di plasticaMilioni di litri MWhkg di CO2Unità di misura

Cartone 
risparmiato

plastica 
risparmiata

Consumo di 
acqua

Consumo di 
energia

Emissioni 
CO2
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Dal 2007, l’Ekocenter Emaús raccoglie 
mensilmente nella Provincia di Donostia-San
Sebastián, con una popolazione di 250.000 
abitanti circa, una media di 136,8 Tonnellate 
di beni ingombranti voluminosi e tessili.



APROVECHAMIENTO VOLUMINOSOS

55%
38%

7%

Reutilizado Reciclado Rechazo

Come si vede dal grafico il 55% dei beni durevoli 
intercettati viene reimmesso al consumo sottoforma di 
riutilizzo, il 38% viene avviato al recupero di materia e 
solo il 7% (poco meno di 10 tonnellate/mese) diventa 
vero rifiuto che nel diagramma di flusso di materiali, 
viste le caratteristiche reologiche può entrare 
direttamente nel flusso del secco da recupero 
energetico.



A titolo statistico da maggio 2006 a ottobre 2007 (17 mesi) 
sono stati riutilizzati (cioè reimmessi al consumo) 200.280
articoli provenienti da raccolta differenziata o consegnati 
direttamente all’Ekocenter:

• 8.870 mobili,
• 3.176 apparecchi elettrici ed elettronici,
• 8.659 componenti o elementi di macchinari vari,
• 65.161 articoli di bazar (soprammobili, monete, ecc.)
• 36.210 libri,
• 77.712 vestiti.
• 492 altro



IMPORTE VENTAS BELARTZA
Mayo 06 - Octubre 07

14,11%

33,85%

4,17%
3,54%

31,84%

2,44%10,05%

MUEBLES AEES COMPONENTES OTROS LIBROS BAZAR ROPA

Dal punto di vista economico EkoCenter® registra 
una continua crescita delle vendite, il che significa 
anche che la popolazione lo percepisce come un 
servizio. Nei primi 18 mesi di attività si sono registrati 

introiti per vendita pari a 750.629,47 euros.
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2001 2003 

Treatment 
Residual waste 143.902,25 €               18.551,44 €                    
Separate material 6.858,19 €                   29.219,43 €                    

TOTAL 150.760,44 €               47.770,87 €                    -68% 

Collection 
Residual waste 42.607,69 €                 28.600,00 €                    
Separate collection 38.630,98 €                 78.645,00 €                    

TOTAL 81.238,67 €                 107.245,00 €                  32% 

General total costs 231.999,11 €               155.015,87 €                  -33% 
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Quantificazione puntuale dei 
RSU indifferenziati attraverso 
sacchi dedicati distribuiti 
dall’Amministrazione comunale

3.126Villafranca d’Asti

Tariffa parametrata secondo le 
disposizioni del D.P.R. 158/1999

8.103San Damiano 
d’Asti

Quantificazione puntuale dei 
RSU indifferenziati attraverso 
sacchi dedicati distribuiti 
dall’Amministrazione comunale

5.936Costigliole d’Asti

Quantificazione puntuale dei 
RSU indifferenziati attraverso 
sacchi dedicati distribuiti 
dall’Amministrazione comunale

311 Coazzolo

Quantificazione puntuale dei 
RSU indifferenziati attraverso 
sacchi dedicati distribuiti 
dall’Amministrazione comunale

3.753
Castagnole delle 
Lanze

metodo tariffarioabitantiComune
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0,6590,1230,7822007

0,5710,2000,7742006

0,5060,1830,6902005*

0,2650,8431,1112004

0,2040,8111,0192003

0,1710,8651,0382002

0,1590,8551,0142001

0,1140,8410,9552000

[kg/ab*g][kg/ab*g][kg/ab*g]

Raccolta 
differenziata 

procapite

RU procapite
smaltiti

Prod. Tot. 
ProcapiteANNO

CASTAGNOLE DELLE LANZE

CASTAGNOLE DELLE LANZE
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]

produzione totale pro capite RU pro capite smaltiti

raccolta differenziata pro capite

285 kg/ab*anno di 
produzione totale e

45 kg/ab*anno a 
smaltimento finale

84,27 % di RD
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0,2560,1410,3962007

0,2470,1890,4372006

0,2130,2120,4252005*

0,1820,6440,8262004

0,1960,6160,8112003

0,1520,6360,7892002

0,1390,5710,7102001

0,1640,5510,7152000

[kg/ab*g][kg/ab*g][kg/ab*g]

Raccolta 
differenziata 

procapite

RU procapite
smaltiti

Prod. Tot. 
ProcapiteANNO

COAZZOLO

COAZZOLO
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]

produzione totale pro capite RU pro capite smaltiti

raccolta differenziata pro capite

144 kg/ab*anno di 
produzione totale e

52 kg/ab*anno a 
smaltimento finale

64,64 % di RD
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339 kg/ab*anno di 
produzione totale e

58 kg/ab*anno a 
smaltimento finale

0,7700,1590,9302007

0,6390,2410,8902006

0,5180,2300,7512005

0,4040,1600,5652004*

0,1950,8651,0612003

0,1730,9111,0852002

0,1150,9341,0492001

0,1140,9061,0202000

[kg/ab*g][kg/ab*g][kg/ab*g]

Raccolta 
differenziata 

procapite

RU procapite
smaltiti

Prod. Tot. 
ProcapiteANNO

COSTIGLIOLE D' ASTI

COSTIGLIOLE D' ASTI
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produzione totale pro capite RU pro capite smaltiti

raccolta differenziata pro capite

82,80 % di RD
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455 kg/ab*anno di 
produzione totale e

140 kg/ab*anno a 
smaltimento finale

0,8640,3841,2482007

0,6560,5661,2292006

0,5360,7161,2592005

0,5320,6861,2272004

0,4190,6501,0742003*

0,4240,7651,1962002

0,1790,8301,0122001

0,0190,8040,9982000

[kg/ab*g][kg/ab*g][kg/ab*g]

Raccolta 
differenziata 

procapite

RU procapite
smaltiti

Prod. Tot. 
ProcapiteANNO

S. DAMIANO D' ASTI

S. DAMIANO D' ASTI
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produzione totale pro capite RU pro capite smaltiti

raccolta differenziata pro capite

69,23 % di RD
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338 kg/ab*anno di 
produzione totale e

50 kg/ab*anno a 
smaltimento finale

0,7900,1360,9252007

0,8240,1590,9842006

0,7920,1350,9282005

0,6700,1360,8122004

0,5980,1100,7082003

0,4970,2840,7812002*

0,2040,7560,9612001

0,1840,7900,9742000

[kg/ab*g][kg/ab*g][kg/ab*g]

Raccolta 
differenziata 

procapite

RU procapite
smaltiti

Prod. Tot. 
ProcapiteANNO

VILLAFRANCA D' ASTI

VILLAFRANCA D' ASTI
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produzione totale pro capite RU pro capite smaltiti

raccolta differenziata pro capite

85,41 % di RD



MEDIA GLOBALE

Sottovaglio
5% Organico

16%

Verde
2%

Plastica f ilm
9%

Altra plastica
10%

Contenitori in plastica
2%

Carta riciclabile
5%

Altra carta
9%

Cartone teso e ondulato
6%

Pannolini
12%

Poliaccoppiati totali
6%

Legno
1%

Tessili totali
7%

Pelli e cuoio
0%

Vetro
4%

Altro
6%

E����F�
���
����
������G

Grafico: media delle 5 analisi merceologiche rielaborazione ERICA su dati IPLA ed ERICA 
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Prevenzione ed ulteriore miglioramento della 
RD, nel caso di Villafranca significherebbero 
- RD del 93%,
- ma soprattutto di inviare in discarica una 
quantità pari a soli 29 kg/ab anno a fronte 
degli attuali già modesti 50 kg/ab anno.



Thank you for your attention!!

GRAZIE!!
robertocavallo@cooperica.it

Roberto CAVALLO 


