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Zero Waste del eco
Movimento Eco SPORTIVO

Sportivo




Corse podistiche, in aree
naturali ed antropizzate, con
percorsi brevi, medi e lunghi,
che vanno da 2 a 25 km ed
oltre, con punti sosta detti
“ristoro” dove i partecipanti,
corridori € non, possono
rifocillarsi per poi ripartire. In
Toscana se ne svolgono
centinaia ogni anno




Oggetto molto comune
nelle marce a piedi e
negli eventi sportivi




- Elevata quantita di rifiuti prodotti

- Necessita di molti recipienti, cassonetti o
bidoni, con rischio di cattiva raccolta
differenziata

- Lavoro per la messa in ordine
- Costi di smaltimento



Questo € il primo
evento eco-sportivo,
organizzato dal MES,
svoltosi nel Giugno
2011, a proporsi
come obbiettivo la
riduzione dei rifiuti




ldee messe in atto dal MES, per ridurre i rifiuti e lI'impatto ambientale
In un evento sportivo:

- Distribuzione di un kit giornaliero personale di stoviglie compostabili,
come il mater-bi oppure il cartone

- Attivazione di un monitoraggio volontario dell'evento e del suo
impatto sul territorio

- Diffusione del carpooling, uno strumento efficace per viaggiare in
compagnia, ridurre il traffico e risparmiare



€COSPORT" RIFIUTIZERO

movimenTo eco SPORTIVO

Vico Vasto a Chiaia 28 — 80132 Napoli - e-mail: mes@ecosport.it
tel +39 081.2474698 ~ fax +39 081.7641602

Qualificazi del le add alla logisti
mediamente competente e adeguato alle esigenze di gare
essenziale nella capacita ricettiva

scarso e incompetente

SE HAI GIA PARTECIPATO A NOSTRE INIZIATIVE O DI ALTRE ORGANIZZAZIONI IMPEGNATE NELLA
REALIZZAZIONE DI ATTIVITA O EVENTI IN AEREE PROTETTE, AMBIENTI NATURALL E CENTRI DI
INTERESSE STORICO, TI INVITIAMO A RISPONDERE AL BREVE QUESTIONARIO E A INDICARE IL
NOME DELLEVENTO E IL TERRITORIO DOVE SI E' SVILUPPATO

oooN

Qualificazione dell’Organizzazione
competente e all‘altezza delle aspettative
migliorabile sul profilo del problem solving

ancora inesperta e non all’altezza delle aspettative

SCHEDA ANALISI AMBIENTALE

0Doom

TERRITORIQ DI SVILUPPO

i dell’ corsi, p
(brochure, locandine, flyers, manifesti)
buona copertura e coerenza con i principi del “rifiuti zero”

iciente, ma non e coerente
scarsa e incoerente con Iimmagine ecosport/rifiutizero

NOME EVENTO

ATTIVITA

DATA

ORGANIZZATORE

RO *) Osservazioni e suggerimenti indirizzati & mii limpatto i dell’evento
. Tracciati gara e/o strutture Ecocampus ( y ! bebeali bt ,
nei al tema e alla performance in generale e rispetto ai punti precedenti (ricevibile anche su allegato a parte):
completi o troppo urbanizzati
invasivi o inadatti per 'immagine ecosport

. Segnaletica e parterre
ecalogica e sufficiente
scarsa o poco chiara

i ¢
invasiva o inadatta al'immagine ecosport Inviare a M.E.S. c.a. Livio Barone a mezzo fax 081.7641602
o via mail livio.barone@iibero.it

- B e atf
essenziale e adeguati alle esigenze ecosport _ T} -
scarsamente tecnico o poco funzionale DATI DEL COMPILATORE:
‘appariscente e inadatto all'immagine ecosport Narn

o visivo e

ficazioni limitato e immagine ecosport adeguata
poco funzionale
allimmagine ecosport







1 - Uso di carte riciclata per la documentazione dell'evento,
privilegiando le iscrizioni e la promozione on line

2 - Promozione di condotte eco-sostenibili prima, durante e dopo
I'evento, attraverso l'uso di mezzi di trasporto pubblico o condiviso
per raggiungere la partenza, come il car pooling; attraverso la
corretta raccolta differenziata dei rifiuti; attraverso il rispetto dei
luoghi attraversati

3 - Monitoraggio dell'evento attraverso delle schede di valutazione
sulla sostenibilita

4 - Favorire la partecipazione a diversi tipi di utenti, come sportivi,
agonisti e dilettanti, turisti, famiglie e studenti...



5 - Favorire la partecipazione a ragazzi con problemi di disagio sociale
e culturale

6 - Riduzione dei rifiuti in plastica prodotti attraverso | ' uso di stoviglie e
piatti in cartone o in mater-bi (biodegradabile) per il ristoro durante ed
a fine evento sportivo, promozione della somministrazione alla spina
delle bevande, uso di tovaglie di stoffa per allestire i banchetti ristoro

[ - Corretta raccolta differenziata dei rifiuti con conferimento
differenziato, durante la gara nei punti di ristoro e nella zona di
partenza ed arrivo, del materiale umido/organico (unitamente alle
stoviglie biodegradabili e carta usata o sporca) degli scarti alimentari
prodotti, e del materiale plastico, di metallo o vetro



8 - Sanzione pecuniaria per coloro che abbandonano intenzionalmente rifiuti
(fuori dalle apposite zone previste per i corridori es. nei 100 m del punto
rifornimento) prima, durante e dovo la gara, attraverso una clausola da

firmare all'atto dell'iscrizione

9 - Pettorali gara numerati realizzati in stoffa (es. cotone), con ritiro da parte
dell'organizzazione a fine evento, per essere riutilizzati in altra/e
manifestazione/i. Incentivazione alla restituzione del pettorale da parte
dell'atleta, attraverso il rimborso di una parte del costo di iscrizione

10 - Predisposizione di una cartellonistica segnaletica del percorso gara
riutilizzabile

11 - Pacco gara inserito in un sacco di tela riusabile, con eventuali T-shirt e/o
gadget senza imballaggi plastici aggiuntivi

12 - Predisposizione di uno stand informativo sulla riduzione dei rifiuti, nella
zona di partenza ed arrivo



Cratere del Vesuvio
ottobre 2010:

Nacque qua la
proposta Zero Waste
per gli eventi sportivi

Grazie a tutti.
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