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Centro di Ricerca Rifiuti Zero pag.5

Sede all'interno del palazzo Comunale
Piazza Aldo Moro 1, Capannori

Comune di Capannori pag.6

+Sede Centrale:
Piazza Aldo Moro 1, Capannori
« Palazzo della cultura:
Via Carlo Piaggia angolo Via Corte Bertolucci

La Via dell’Acqua pag.7

Il progetto interessa quindici fonti del territorio:

« Pollastrini, Via del Colle, San Martino in Colle

« Finetti, Via Pesciatina, Gragnano

« Polla del Cane, Via del Gomberaio, Camigliano

« Lo Scacco, Via delle Ville, Segromigno in Monte

« Perfido, Via del Giardinetto, San Colombano

« Al Marzocco, Via di Matraia, Matraia

« Chiattino, Via di San Quirico, Guamo

« Piturnella, Via dei Sodini, Massa Macinaia

« San Pierino, Via di Andrea, Sant’Andrea di Compito

« Al Fattore, Via della Chiesa, Colognora di Compito

« Capo di Vico, Via del Cantiere, Sant’Andrea di Compito
«L'Agostina, Via della Pieve, Pieve di Compito

« Ponte alle Corti, Via della Pieve, Pieve di Compito

« Ravano, Via di Castelvecchio, Castelvecchio di Compito

Distributori Latte Fresco pag.8

« Presso Scuola Elementare, Viale Europa 135, Lammari

« Presso Scuola Media, Via di Tiglio 356, San Leonardoin
Treponzio

«Via di Tiglio 202, Pieve San Paolo

Detersivi alla Spina pag.8

« Supermercato "Di Meglio", Via Piaggiori Basso 77,
Segromigno in Monte

- L'Erbavoglio snc, Via Pesciatina 29, Lunata

- Agraria Barsanti sas, Via del Pelo 4/6, Lunata

« Agraria Landucci, Via Lombarda 118, Lammari

- Agraria Lippi, Via delle Selvette 67, Marlia

«Idea Moda Emporio De Cesari,Via Paolineli 51, Marlia

- Casa della Frutta Viale Europa 52, Lammari

- Edilizia Baldocchi, Via delle Querce 13,
S.Leonardo in Treponzio

« Agraria La Pucia, Via Sottomonte 12, Guamo

« Alimentari Di Vecchio, Via della Pieve 146, Pieve di Compito

« Tocchini Francesca, Via Romana 132, Capannori
- Lavanderia Happy Days S.N.C, Via Pesciatina 496, Zone
- Effecorta, Viale Europa 224, Marlia

Effecorta pag.9
«Viale Europa 224, Capannori

Farmacia Comunale pag.10

«Viale Europa 2A alla rotatoria di “Papao”
+ Piazza Aldo Moro 4/A , Capannori

Orti Comunali pag.11

+Via per Corte Fonatana, Capannori
+Via Paolinelli (ex area PEEP), Marlia
+Via Nuova (ex area PEEP), Guamo

Compostiera Pubblica pag.11
« Presso mensa comunale, Piazza Aldo Moro, Capannori
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Le Isole Ecologiche pag.12

ASCITSPA Lammari, in Via S Cristoforo 82

Le Stazioni Ecologiche sitrovano:

«Limpianto di stoccaggio provvisorio €in Loc. Salanetti
Lunata

- Lastazione ecologica di Colle di Compitoin Via del Porto,

«Lastazione ecologicadiLammari, Viale Europa 103/105

«Ledue stazioni ecologiche di Via Rossi loc. Salanetti,

-Lasede dellUfficio Tia, Via Martiri Lunatesi 24

Centro di Riuso pag.13
« Assodazione La Bisaccia, Viale Europa 103/105, Lammari

Mercato Contadino pag.14
« Pzza Aldo Moro, Marlia

Mercato del Baratto pag.14
«Lammari

La Scuola pag.15
« Istituto comprensorio , Viale Europa 135, Lammari
« Medie Inferiori, Via Pianacce, Camigliano

Le Strutture Eco Ricettive pag.16-17
«Locanda San Ginese, B&B

ViadiSan Ginese 266, Localita Collina, San Ginese
«Corte Capitani, Affittacamere

Via Romana172, Capannori
«lIRio diVomo, Ostello

Viadel Folle Manzi 1, Guamo

Pannelli Fotovoltaici sulle Scuole pag.18

Edilizia Pubblica Ecologica pag.18

+Via Lombarda, Marlia
«Via Scatena, Santa Margherita

Hacking Labs pag.19
+Via delle ville 333, San Colombano

Sottovuoto Manuale pag.19
«Via di Colognora 92/a, Colognora di Compito

Gruppo Acquisto Solidale pag.20

« GAStrite:
Via delle Ville 129, Segromigno in Monte

Slow Food - Compitese e Orti Lucchesi pag.20

« Centro Culturale Compitese

Via Fonda Sant'Andrea 1, Pieve di Compito
«Ristorante | Diavoletti

Via Stradone di Camigliano 302, Camigliano

Il Museo di Osvaldo pag.21
«Via delle Pianacce 66 , Camigliano

La fattoria didattica Corte Gloria pag.21
+Via Bocchi 314, Segromigno in piano
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Le Farmacie
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Le farmacie comunal, gestite da Capannori Servizi srl, sono rifornite di
prodotti per il corpo e per la casa, ecologici e alla spina, ad esempio:

ASSORBENTI FEMMINILI
Gli assorbenti ‘Ecoladies’ lavabili sono ottimi per evitare allergie, fastidi
ed eritemi.

PANNOLINI LAVABILI
I nuovi Pannolini lavabili riutilizzabili per il 90% sono costituiti da cotone
biologico e materiali naturali, si possono lavare anche in lavatrice.

PANNOLINI COMPOSTABILI
| pannolini ‘Naturaé’ della WIP SpA, sono pannolini ecologici ‘usa e
getta’, assimilabili alla frazione organica dei rifiuti.

SPAZZOLINO DA DENTI ECOLOGICI

Lo spazzolino é dotato di alcune testine intercambiabili, per cui dopo
I'uso non si getta via I'intero spazzolino da denti ma si sostituisce sola-
mente la testina.

CHEWINGUM ECOLOGICO
'Chicza’ l'unico chewing -gum al mondo naturale, vegetale e biodegrada-
bile al 100%.

«Nord:

Viale Europa 2A alla rotatoria di “Papao”
Orario: dal lunedi al venerdi 9.00- 13.00; 15.30-19.30

«Centro:

Piazza Aldo Moro, 4/A 55012 Capannori

Orario: dal lunedi al sabato 8.00 - 20.00 (continuato)
tel: 0583/933260 fax: 0583/933044

farmacia.comunale@comune.capannori.lu.it















La Scuola

Nelle Scuole sono gia attive da diversi anni iniziative di riduzione di
rifiuti, quali:

ACQUA BUONA

Le mense hanno adottato I'uso di brocche e bicchieri in vetro e
acqua del rubinetto, piatti in coccio e stoviglie in acciaio, riducendo
a zero la percentuale di plastica utilizzata.

RACCATTA LA CARTA

In tempo di crisi anche i rifiuti diventano un bene prezioso. E’ cosi
che nelle cinque scuole dellinfanzia, primarie e secondarie di
Marlia e Lammari dalla primavera del 2012 si & pensato di vendere
la carta che finisce nel bidone della raccolta differenziata. Il ricavato
viene poi reinvestito nell’acquisto di materiale didattico.

PANI E PESCI

Un progetto della Caritas promosso da Caritas Diocesana di Lucca,
Gruppo Volontari Accoglienza Immigrati, Comune di Capannori,
Societa italiana di ristorazione Eudania e con la collaborazione
dell'Azienda Usl 2, per riutilizzare il cibo non consumato dalle
mense scolastiche, in particolare l'infanzia e la primaria di Lunata,
Lammari e Capannori e la primaria di Marlia.

Il tutto viene portato a Vicopelago (dove ci sara la mensa serale) e
viene messo dentro un abbattitore di temperatura im modo da
mantenere una buona conservazione del prodotto.

Alte iniziative sono:

| LOVE COLAZIONE

Partire bene per rendere meglio. E’ il motto del nuovo progetto di
educazione alimentare sulla colazione dei piu piccoli messo a punto
dal Comune nell’ambito del progetto ‘Mensa di qualita’.

VIENI VIA CON ME
Un vademecum per il corretto comportamento sullo scuolabus.

MENU’ COLORATI NELLE MENSE SCOLASTICHE

Una volta al mese i bambini possono cosi gustare divertendosi un
menu giallo, arancione, rosso, blu, o verde, composto da piatti
realizzati con ingredienti dello stesso colore e ricchi di verdura e di
frutta.

Diocesi di Lucca
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(Ab)battiamo lo spreco!

raccolta del cibo non consumato nelle mense scolastiche per solidarieta
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PODERE OLIVETO

A due passi dall'Oasi WWF Bosco del Bottaccio nel padule di Bienti-
na, fornisce un servizio di ristorazione dotato di pizzeria (Pizzeria
Yuri) .

Qui dal 1988 tutta la materia organica di scarto o é stata autocom-
postata con l'aggiunta di cippato o prima ancora é stata utilizzato
nell'allevamento degli animali del podere.

Inoltre i gestori del podere (produzione di olio, vino ed ortaggi)
oltre a garantire unaristorazione a km zero ospitano visite di scola-
resche.

Indirizzo: Via di Tiglio 730, Castel Vecchio di Compito
tel: 0583 3979261.
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LA LOCANDA SAN GINESE - B&B

La struttura si trova nel Compitese, zona collinare alle pendici del
Monte Serra, a 8 Km dalle cinquecentesche mura di Lucca sulla strada
che da Lucca porta a Pisa, Firenze, Vinci, Pontedera e che da liarriva
fino a San Giminiano, Volterra, Colle Val d'Elsa, Siena.

La locanda era una vecchia casa di campagna corredata da una grande
capanna (che, nel resto di Italia, é il fienile). E’ stata completamente
ristrutturata rispettandone le caratteristiche originarie ed adotta
buone pratiche di riduzione dei consumi, ad esempiocome I'elimina-
zione delle bottigliette monodose con l'uso del dispenser, I'acqua
piovana che viene riutilizzata per i servizi igienici e per innaffiare il
giardino, praticano il compostaggio ecc.

Indirizzo: Via di San Ginese 266, Localita Collina, 55061 San Ginese di
Compito,

coordinate per GPS: 43°47'34" N, 10°35'19" E -

Telefono +39 0583-907724 Cellulare +39 347-3724772

e-mail: masbond@gmail.com; www.locandasanginese.it
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